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Introduction
EN@P est un site internet (www.e-nap.fr) offrant aux clubs de nage avec 
palmes, la possibilité de réaliser la saisie de leurs engagements aux différentes 
compétitions organisées sous l'égide de la Fédération Française Etudes et de 
Sports Sous Marins. Son but premier est de simplifier l'organisation des 
rencontres aussi bien pour les organisateurs que pour les clubs. Son utilisation 
est liée avec celle de Winpalme Piscine. Vous n'aurez qu'à « saisir » vos 
engagements, e-nap s'occupe du reste.

Né au sein du comité EST lors de la saison 2005/2006, sous le nom de 3E 
(Engagements Electroniques EST), l'idée est vite venu de vulgariser cet outil au 
niveau national afin de faciliter les engagements.
E-N@P a été totalement réécrit et repensée afin de répondre aux exigences
de la Commission Nationale de Nage Avec palmes

Cette nouvelle version a pour particularité de pouvoir déléguer à chaque comité, 
la gestion de leur compétition régionale et nationale.
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Pré requis technique
EN@P utilise la technologie AJAX, qui est une technologie particulière de 
développement WEB, elle nécessite que les fonctions JAVASCRIPT soient 
activées sur votre navigateur.

Navigateurs utilisés et testés:
Mozilla Firefox version 1.0 et supérieur
Internet Explorer 5.5 et supérieur

EN@P utilise une base de données, incorporant un nombre de compétition 
maximum et qui sera complété facilement au fur et à mesure des compétitions à 
l'aide des exports de fichier Winpalme. C'est pourquoi si vous vous déplacez à 
l'étranger ou si vous participez à une compétition qui n'utilise pas Winpalme, 
merci d'envoyer également vos protocoles de compétitions à arnaud@e-nap.fr . 

Attention
Toutes les notions de TEMPS d'engagements ne sont pas valable pour les 

compétitions longue distance.

Identification
Rendez vous sur le site http://www.e-nap.fr/.

Votre pseudo de connexion ainsi que votre mot de passe, vous ont été 
communiqués par la Commission Nationale de Nage Avec Palmes.

Si vous avez perdu votre mot de passe, votre pouvez le réobtenir. 
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Sur la page d'accueil, cliquez sur « Mot de passe perdu?». 

Saisissez votre adresse mail précédemment fournit lors de votre inscription, puis 
cliquez sur «Envoyer » .

Votre mot de passe sera automatiquement envoyé à l'adresse mail.

Menus

Description détaillé des différents menus.

Mon compte

Cette page reprend les informations concernant votre accès à E-NAP.
login, Nom, Prénom, mail, mot de passe ainsi que le nombre de temps proposés.

Les informations concernant vos clubs (numéro fédéral, nom et abréviation) sont 
gérés par vos comités.
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Mes nageurs

Cette rubrique permet de ne pas surcharger votre liste de nageurs à engager, et 
ainsi alléger la base de données. Il suffit de cocher un nageur pour qu'il soit 
inactif. Vous pouvez bien entendu le décocher pour le rendre de nouveau actif.

Engagements
La procédure d'engagement a été simplifiée et organisée au maximum, vous 
pouvez ainsi réaliser vos engagements étapes par étapes.

Nous allons vous expliquer le fonctionnement de chaque étape point par point.

Onglet Compétition

Informations diverses sur la 
compétition.

En jaune, session et pause
En rose, courses femmes
En bleu, courses hommes

5



Onglet Nageurs

La liste de gauche contient tous vos nageurs actifs, celle de droite, vos nageurs 
déjà engagés. Pour passer un nageur d'une liste à l'autre il suffit de le 
sélectionner et de cliquer sur « Ajouter » ou « Enlever » selon le cas.

Si un nageur n'est pas présent dans la liste de nageurs, c'est qu'il n'a pas 
effectué de compétition utilisant winpalme ou que le fichier d'export de 
Winpalme n'a pas été inséré.

Il suffit alors de remplir le formulaire.

Les informations à saisir sont: Nom, prénom, date de naissance et Sexe.
La date de naissance doit être saisie de la forme jj/mm/aaaa, c'est à dire pour 
un nageur né le 15 décembre 1998: 15/12/1998.
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Onglet Courses Hommes et Femmes

Ce tableau permet l'engagement rapide de vos nageurs, l'en-tête de celui ci 
représente le programme pour le sexe choisit, si la case jaune est vide, c'est une 
pause ou une nouvelle session.

Pour les compétitions longue distance, il suffit de cocher les cases, les autres 
fonctions sont désactivés, ainsi vous pouvez passez à l'onglet « Officiels ».

Il suffit de cocher les cases correspondantes (attention les poussins et 
benjamins ne pouvant pas nager le 25AP et/ou 50AP vous ne trouverez pas de 
case à cocher pour ces derniers). 
C'est le meilleur temps du nageur qui sera pris en compte. 
S'il n'y a pas de temps dans la base de données, alors une nouvelle fenetre 
apparaît:

il suffit de saisir le temps (voir 
aussi le paragraphe de la page 
suivante « saisie de lieu et de 
date »), et de cliquer sur fermer 
cette fenetre.
Pour annuler: « Annuler 
l'engagement »
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Pour afficher plus de détail, il suffit de cliquer sur 

Détail d'un engagement

 Pour sélectionner un temps, il 
suffit de le choisir dans la liste 
déroulante. Il s'inscrit alors 
dans la case de droite, avec en 
dessous, le lieu et la date de 
réalisation.

S'il n'y a pas de temps dans la 
base de données, il suffit de 
saisir le temps au format: 
MMSSCC c'est à dire par 
exemple pour un temps de 3 
minutes 50 secondes et 12 
centièmes: 035012

Vous pouvez supprimer un engagement en cliquant sur le symbole  

Afin de réaliser vos engagements en fonction du programme de la compétition, 
vous pouvez afficher en détail le déroulement de la compétition en cliquant les 
cases « relais », « courses », « sessions ».

Saisie de lieu et de date

Lorsque e-nap de propose pas de temps ou si vous souhaitez engager le nageur 
sur un autre temps, vous devez aussi ajouter le lieu et la date de réalisation.

Les 2 formulaires lieu et date apparaissent quand la saisie 
du temps est terminé. Cliquez sur « OK » pour enregistrer 
le tout.
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Onglet Relais

Le principe est toujours le même, pour passer d'une liste à l'autre.
La seule différence est lorsque vous cliquez sur « Ajouter », une fenêtre vous 
demande le temps d'engagement.

Là aussi, la méthode est similaire, il suffit de saisir le temps, ou de le 
sélectionner dans la liste déroulante quand il y en a. Cliquez sur « Fermer cette 
fenêtre » pour ajouter un autre relais.
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Onglet Relayeurs

Sélectionner à gauche, le relais désiré, la liste de nageurs apparaît avec 
seulement les nageurs du sexe du relais. (Attention il faut qu'auparavant que les 
nageurs soient engagés sous l'onglet « Nageurs »)

Cliquer sur un nageur, puis « Ajouter » pour l'engager dans le relais.

Répéter l'action quatre fois pour terminer la composition de votre relais.

Vous pouvez ensuite si vous le désirez, modifier l'ordre, il faut alors cliquer sur 
un nageur est le déplacer en utilisant les boutons « Monter » et « Descendre ».
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Onglet Officiels

Le principe est exactement le même que celui des nageurs.

Vous avez aussi la possibilité d'engager un ou plusieurs de vos officiels pour un 
autre club. Il suffit de cliquer sur « Engager un officiel de mon club pour un 
autre».

Sélectionner dans liste de gauche, l'officiel que vous souhaitez déléguer et à 
droite le club pour lequel il doit officier.  N'oubliez pas de cliquer sur « Valider » 
pour confirmer vos choix.
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Onglet Chef d'équipe

Il suffit de sélectionner votre chef d'équipe dans la liste, vous avez le choix entre 
l'historique des chefs d'équipe de votre club ou la liste des officiels. Vous avez 
aussi la possibilité d'ajouter une nouvelle personne.

Onglet Résumé

Comme son nom l'indique, cet onglet vous fournit le résumé 
de vos engagements.
Vous pouvez récupérer un récapitulatif au format PDF, 
nécessitant Adobe Acrobat Reader, qui remplacera votre 
format papier. Ce fichier vous sera envoyé par mail à la fin 
effective de la période d'engagement.

L'indication Avertissements, vous signale que vous avez des engagements qui 
n'ont pas de temps réel affecté, c'est à dire que le temps est nul. Attention à 
bien corriger avant la fin de période d'engagement afin de pouvoir engager tout 
de même le ou les nageurs en questions.

Forfaits
Jusqu'à la fin de période des engagements, vous pouvez bien entendu ajouter, 
modifier, supprimer des nageurs ou des courses. Par contre entre la fermeture 
des engagements et la date de la compétition vous avez la possibilité de déclarer 
vos forfaits.

Il suffit de se rendre sur l'engagement de la compétition.

Vous voyez alors que le nombre d'onglet a 
fortement diminué et l'apparition d'un 
nouveau onglet « Forfaits ».
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Une case verte signale la présence d'un nageur.

Il faut alors cliquer sur la case pour ajouter une 
case rouge et ainsi déclarer forfait le nageur.

Tous les nageurs forfaits n'apparaîtront plus sur 
votre récapitulatif d'engagement, vous pouvez enlever le forfait à tous moments, 
les anciens engagements étant conservés.

Support Technique
Une adresse mail: arnaud@e-nap.fr

N'hésitez pas aussi à consulter la foire aux questions.

Historiques des versions
Date Version

11/11/2007 1.04 - Gestion des courses bi palmes
- Lancement E-NAP sur les comités

11/05/2007 1.03 Corrections de bugs mineurs
- Ajout fenetre de saisie automatique des temps 
non présent dans la base de données
- Saisie de lieu et de date de performance
- Gestion des compétitions Longue Distance

19/02/2007 1.00 Version finale fonctionnelle pour la coupe de 
France des clubs 2007
- Prise en charge des relais et relayeurs

01/09/2006 0.99 3E devient ENAP
Tests sur les compétitions de la CRNP EST

SEEMANN Arnaud  -  2006  -  2007
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